Dobry den, rezistence, mohu dal?
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Akutni respiraéni onemocnéni patfi mezi nejCastéjSi infekCni
onemocnéni v ordinaci praktického Iékare. Racionalni terapie
téchto infekci vychazi ze zakladnich principll a znalosti klinické
mikrobiologie.

V etiopatogenezi akutnich respiraCnich infekci se uplathuji
pfedevSim viry, bakterialni pldvodci jsou méné cCasté, a proto
antibioticka [é€ba neni indikovana u kazdého pacienta.
Neindikované podavani antibiotik je jednou z pfiCin rozvoje
rezistence bakterii k antibiotikim.

Mezi zakladni principy racionalni preskripce antibiotik patfi, kromé
znalosti o etiopatogenezi infekci, také informace o urovni citlivosti
nebo rezistence bakterii k antibiotikim na narodni i lokalni drovni.
NejcastéjSimi bakterialnimi puvodci akutnich respiracnich infekci
jsou Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae,
Haemophilus influenzae, Branhamella catarrhalis. U téchto
puvodcul se sleduje uroven rezistence k antibiotikim volby. V roce
2010 byla rezistence kmenu S. pyogenes, izolovanych od pacientl
s akutni tonzilofaryngitidou, k makrolidim 6,3 %, S. pneumoniae k
peniclinu 4,5 % a k makrolidiim u izolatd z hornich a dolnich cest
dychacich 7,8 a 11,3 % resp.

Cilem autort je formou interaktivnich kazuistik ukazat na néktera
uskali v diagnostic a terapii respiraCnich infekci.



